
Associação Sindical de  

Professores Licenciados 

Duração:  
25h (1 crédito) 

 

Destinatários:  

Docentes de todos os grupos de  

recrutamento  

 

(Aguarda acreditação) 

 

Local: Montijo 

 

 

 

Formadora:  

Dra. Constança Gomes 

 

Nótula biográfica: 

 

 - Doutoranda no ramo de Literatura - 

Especialidade de Literatura Norte-

Americana;  

- Mestre em Estudos Norte-Americanos; 

Licenciada em Línguas e Literaturas Mo-

dernas, variante de Estudos Ingleses e 

Alemães;  

- Formadora no Domínio das Didácticas 

Específicas (Inglês e Alemão), no âmbi-

to da formação contínua de professores; 

Investigadora do Centro de Estudos das 

Migrações e das Relações Interculturais 

Associação Sindical de Professores  

Licenciados 

 

Serviços disponibilizados aos associados: 

 

- Atendimento personalizado (à distância, chama-

das telefónicas grátis e via Skype); 

- Informação atualizada online:   

www. aspl.pt  e através de newletters 

- Apoio jurídico; 

- Inúmeros protocolos (instituições bancárias; insti-

tuições de ensino superior; seguradoras; casas 

comerciais,  área da saúde; lazer…). Consulte atu-

alização: www. aspl.pt   

 

Ficha de sócio:  www. aspl.pt  

 

 

Contactos:       

Delegação da Guarda:  

271024138 // 962138486 

aspl.guarda@gmail.com 

 

 

 

Contactos:       

271024138 // 962138486 

212 307 900 // 919 538 998 

aspl.guarda@gmail.com 

 

Centro de Formação ASPL 

Contactos:       

271024138 // 962138486 

aspl.guarda@gmail.com 

Contribuições do  
coaching   

para a docência 



SÓCIOS: 20€       
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Ação de Formação 

 

Formadora:  

Dra. Constança Gomes 

Destinatários:  
Docentes de todos os Grupos  

de Recrutamento 

(Aguarda acreditação) 

Inscrições:  

aspl.guarda@gmail.com 

962138486 // 271024138 

212 307 900 // 919 538 998 

 
Local: Montijo 

 

Calendarização:  

maio/junho 2020 

 

NÃO SÓCIOS: 40€ 

 

 

 

Contribuições do  
coaching   

para a docência 

Contribuições do  
coaching   

para a docência 
MONTIJO 

maio/junho 2020 

Inscrições 

 
aspl.guarda@gmail.com 

962138486 // 271024138  

212 307 900 // 919 538 998              


