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Doutor Hugo Almeida

Notula biografica:

- Licenciatura em Medicina
- Master “Medicina Clinica UCJC — AMIR

- Bacharelato em Cardiopneumologia I

- Formagdo INEM “VMER-MEDICOS’ :

Curso para Viatura Médica de Emergéncia e
Reanimacéao

- Curso de Pos- graduagcdo em VNI - Inter-
national School Of Non Invasive Ventilation

- Curso BASIC - Basic Assessment And
Support In Intensive Care

- Curso SAV (INEM)

- Membro da Comissao de Internos da ULS
Guarda

- Membro do Conselho Nacional do Médicol
Interno (2018-2020)

- Membro da Sociedade Portuguesa de Me-
dicina Interna

- Membro da Sociedade Espanhola de Car-
diologia (Campus)

- Membro da Sociedade Europeia de Cardi-
ologia — Membro Silver EACVI

- Médico Interno de Medicina Interna, ULS
Guarda

- Médico em Unidade de Cuidados Continu-
ados.
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Associagao Sindical de Professores

Licenciados

Servigos disponibilizados aos associados:

- Atendimento personalizado (a distancia, chama-
das telefénicas gratis e via Skype);

- Informacéo atualizada online:
www. aspl.pt e através de newletters
- Apoio juridico;

- Indmeros protocolos (instituicdes bancarias; insti-
tuicdes de ensino superior; seguradoras; casas co-
merciais, area da saude; lazer...). Consulte atuali-
zacgao: www. aspl.pt

Ficha de socio: www. aspl.pt
Contactos:

Delegacao da Guarda:
271024138 // 962138486

aspl.guarda@gmail.com

Apoio/Parceria

Aarupamento de Escolas
Afonso de Albuquerque

Aociagéo Sindical de
Professores Licenciados

Duracao:
25h (1 crédito)

Registo de Acreditacao:
CCPFC/ACC-106106/19

Destinatarios:
Docentes de todos os grupos de
recrutamento

Local: Guarda
(AE Afonso de Albuquerque)

| Contactos: |
| 271024138 // 962138486 |
aspl.guarda@gmail.com |




Acao de Formacao

Formador:
Doutor Hugo Almeida

Destinatarios:
Docentes de todos os Grupos
de Recrutamento

Inscrigoes:
aspl.guarda@gmail.com
962138486 // 271024138

Local: Guarda
(AE Afonso de Albuquerque)

Calendarizagao:

08 maio: 18h-22h

09 maio: 9h00-13h00//14h-18h30
29 maio: 18h-22h

30 maio: 9h00-13h00//14h-18h30

.
~s6cI0s: 20¢

NAO SOCIOS: 40€

OBJETIVOS

* Desenvolver competéncias e conhecimentos na

area da Saude;

* Sensibilizar os docentes para os assuntos mais

emergentes do 1° Socorro;

* Conhecer as principais regras do 1° Socorro;

* Saber prestar o 1°. Socorro até a chegada de aju-

da diferenciada;

* Interiorizar os conhecimentos adquiridos e

transmiti-los aos discentes e pessoal nao docente;

Socorro, assegurando o enquadramento e a orienta-
¢ao técnica dos funcionarios da Escola;

*

Aplicar técnicas adequadas a prestacao do 1°.

ocorro, nomeadamente em situagao de calamida-
e e/de isolamento;

o

*Saber solicitar e/ou coordenar o Socorro até a

chegada de meios especializados a escola ou local
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